
সেতর সােথ, সেতর পেথ

সংবাদপ সংরণ (PDF) • তির: 13 Sep 2026, 11:23 AM

িফচার

৫১০০ িমটার উঁচুেত সানার আশায় মােষর বসিত
িতেবদক: িফচার ড
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মেঘর  ওপের  এক  শহর।  চারিদেক  বরফঢাকা  পাহাড়।  তী  ঠাডা।  বাতাসও  পাতলা।  সখােন  াভািবকভােব  াস  নওয়াটাই  যন  এক

লড়াই। সমুপৃ থেক ায় ৫ হাজার ১০০ িমটার ওপের গেড় উেঠেছ শহরিট। নাম লা িরনেকানাডা। দিণ আেমিরকার পর আিজ

পবতমালায় অবিত এই শহর পৃিথবীর সবেচেয় উঁচু ায়ী মানববসিত িহেসেব পিরিচত।

এখােন  বঁেচ  থাকা  সহজ নয়।  সমুপৃের  তুলনায়  এই উতায়  বাতােসর  চাপ  অেনক কম।  ফেল িতবার  াস  নওয়ার  সময় ফুসফুেস

পৗঁছােনা অিেজেনর পিরমাণ ায় অেধক। নতুন কউ এ উতায় গেল মাথা ঘারা,  মাথাবথা ও াসক হেত পাের। দীঘিদন বসবাস

করেলও ঝুঁিক পুেরাপুির কােট না। অেনক বািসার মেধ দখা দয় িনক মাউেটন িসকেনস বা দীঘেময়ািদ উতাজিনত অতা।

তারপরও মাষ এখােন থােক। কউ কেয়ক বছর। কউ আবার জের পর জ। িবিভ সমেয় শহরিটর জনসংখা ৩০ হাজার থেক ৫০

হাজার বা তার বিশ বেল অমান করা হেয়েছ। তেব এ সংখা ির নয়। কারণ শহেরর অথনীিত মূলত সানার খিনেক িঘের। সানার দাম

বাড়েল মাষ আেস। কাজ কেম গেল অেনেক চেল যায়।



লা িরনেকানাডার গ মূলত সানােক িঘেরই। এই সানা যমন মাষেক টােন, তমিন ডেক আেন নানা িবপদ।

শহরিট  মাউট  আনােনয়ার  ঢােল।  কােছই  রেয়েছ  িবশাল  িহমবাহ।  এত  উতায়  কৃিষকাজ  ায়  অসব।  ফেল  িনচু  এলাকা  থেক  খাবার

আনেত হয়। শহেরর অেনক ঘের াভািবক পািনর ববাও নই। নই পযা পেয়ািনাশনববা। বজ ববাপনাও বল। িটেনর তির ঘর,

কাদামািট, বরফ ও খিনর বজ—এসবই এখানকার িনতিদেনর দৃ।

িদন  হয় খিনেত। পাহােড়র ভতেরর অকার ড়ে ঢােকন িমেকরা। সানা পাওয়ার আশায় ঘার পর ঘা কাজ কেরন তাঁরা। তেব

সই পথ সব সময় ঘের ফরার পথ হয় না। খিনেত ঘটনা ঘেট। ড় ধেস পড়েত পাের। রেয়েছ অিেজেনর ঘাটিতও। সানার সােন

খিনেত ঢুেক অেনক িমক আর িফের আেসন না।

খিনর িবপেদর পাশাপািশ রেয়েছ অপরাধও। সানা িবির পর িমকেদর িছনতাই ও হতার ঘটনাও ঘেট। সংঘষ  ও খুেনর ঘটনাও িবরল

নয়। মানব পাচােরর অিভেযাগও রেয়েছ। িবিভ শহর ও দশ থেক নারী ও িকেশারীেদর এেন বার ও পিততালেয় কােজ বাধ করার ঘটনাও

সামেন এেসেছ। এ কারেণ লা িরনেকানাডােক কখেনা কখেনা ‘পর আইনহীন শহর’ িহেসেব বণনা করা হয়।

সানার  চকচেক  রেঙর  আড়ােল  রেয়েছ  আেরক  িবপদ।  সানা  উেালন  ও  িয়াজাতকরেণ  ববত  পারদ  বা  মারকাির  পিরেবশ  দূিষত

করেছ। খিন থেক বর হওয়া বজ আশপােশ জমেছ। এর ভাব পড়েছ পািন ও বরেফও। য পাহাড় মােষর ভাগ বদেলর  দখায়,

সই পাহাড়ই আবার তােদর জীবন ও পিরেবশেক িবিষেয় তুলেছ।

শীতও  এখানকার  বড়  িতপ।  তাপমাা  ায়ই  শূ  িডির  িনেচ  নেম  যায়।  অথচ  অেনক  ঘের  পযা  উতার  ববা  নই।  িবৎ

থাকেলও নাগিরক িবধার িদক থেক শহরিট অেনক িপিছেয়। হাসপাতাল, পেয়ািনাশন ও বজ সংেহর মেতা সবাও সীিমত।

তারপরও মাষ িফের আেস।

কারও চােখ সানার । কারও কােছ এিট জীিবকার শষ ভরসা। কউ আেস ভাগ  বদলােত। আবার কউ আেস আেগর জের পথ

ধের।

িতিদন তাঁরা পাতলা বাতােস াস নন। বরফশীতল পাহােড় কাজ কেরন। ঝুঁিকপূণ খিনেত নােমন। বঁেচ থাকার জ লড়াই কেরন কৃিত,

দাির ও নানা সামািজক সংকেটর সে।

লা িরনেকানাডা তাই ধু পৃিথবীর সবেচেয় উঁচু  মানববসিত নয়। এিট মােষর সীমা পরীা করার এক িনমম জায়গা। এখােন িতিট াস

মেন কিরেয় দয়, পৃিথবীর সবেচেয় িতল জায়গােতও মাষ বঁেচ থাকার পথ খুঁেজ নয়।

আর সই পেথর কে রেয়েছ সানার । ৫ হাজার ১০০ িমটার ওপের গেড় ওঠা লা িরনেকানাডা িতিদন সই , সংাম ও ঝুঁিকর

গ বেল।

এ িবভােগর আরও খবর



পযটক যায় হােত গানা, মােছই চেল জীবন— অিের লড়াইেয় টুভালু
চািরিদেক সীমাহীন নীল জলরািশ। মাঝখােন ছা এক টুকেরা িনজনতা। মানিচের পাতায় আতশকাচ িদেয় খুঁজেলও যােক সহেজ
চােখ পেড় না। শা মহাসাগেরর...

িডিজটাল অথনীিতেতও কন িপিছেয় বাংলােদেশর তণীরা?
িবজুেড় িলািং, ই-কমাস, কািডং ও কেটট িেয়শেনর মেতা খাত তণেদর জ আেয়র নতুন য়ার খুেল িদেয়েছ। িক
বাংলােদেশ এই ...

পাথেরর মেতা দখেত ইউেরিনয়াম যা মুহূেতই ংস কের িদেত পাের বড় শহর
দখেত ব সাধারণ একিট পাথেরর মেতা, িক তার ভতের লুিকেয় আেছ অকনীয় শি। কেয়ক টুকরা পাথর িদেয় যমিন
একিট বড় শহর অেনক বছর আেলািকত কের র...

গা চুির ৩০ বছর: বাংলােদশ কী পল, কী হারাল? সামেন কী হেত পাের
গা ধু একিট নদীর নাম নয়। বাংলােদেশর জ এিট কৃিষ, জীবৈবিচ, নৗপথ, মৎ, ভূগভ পািনর ভারসাম এবং কািট
মােষর জীবন-জীিবকার স...
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